Otec ¢ Ficha del Curso

CAPACITACION

Curso de Polifarmacia, Conciliacion de
Medicamentos y Uso Seguro en Personas

Mayores.
74001
Modalidad 100% Online Asincrénica
82 horas
Dirigido a profesionales y técnicos de farmacia, equipos de atencién primaria y

personal vinculado al uso seqguro de medicamentos.

Este curso entrega una formacion aplicada en Curso de Polifarmacia, Conciliacion de
Medicamentos y Uso Seguro en Personas Mayores., orientada al trabajo en Atencién Primaria
de Salud. El programa desarrolla herramientas para fortalecer la seguridad farmacoterapéutica, la
educacion al paciente, la gestion de medicamentos y la mejora continua de los procesos.

Unidad 1: Fundamentos de seguridad farmacoterapéutica

e Comprension de factores clinicos y operativos que pueden aumentar el riesgo asociado al
uso de medicamentos.

« |dentificacion de situaciones frecuentes de duplicidad, interaccidén, uso inadecuado y errores
de medicacién.

e Reconocimiento del rol del equipo de salud en la prevencion y deteccidon temprana de
problemas relacionados con medicamentos.

Unidad 2: Revision y conciliacion

e Organizacién de antecedentes farmacoldgicos para comparar indicaciones, dosis, horarios y
cambios terapéuticos.

» Deteccidon de discrepancias y situaciones que requieren aclaracién o derivacion clinica.

e Registro ordenado de hallazgos y acciones para mantener continuidad del seguimiento.
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Unidad 3: Prevencion y educacion

 Aplicacion de estrategias de educacion para mejorar comprension y uso seguro de
medicamentos.

e Comunicacion efectiva con pacientes, cuidadores y equipo clinico frente a riesgos o dudas.

» Uso de mensajes claros para prevenir errores de administracion y favorecer adherencia.

Unidad 4: Seguimiento y mejora

e Registro de incidentes, reacciones adversas y problemas detectados durante el seguimiento.
 Analisis de causas y definicion de acciones preventivas dentro del proceso asistencial.

» Uso de indicadores para fortalecer seguridad, trazabilidad y calidad farmacoterapéutica.

Metodologia

Estudio autdonomo, lecturas guiadas, analisis de casos, ejercicios de aplicacion, actividades practicas,
cuestionarios por unidad y evaluacién final.

Recursos Didacticos

Manual de estudio, guias de trabajo, glosario técnico, fichas de apoyo, material descargable y casos
practicos.

Evaluacion

Cuestionarios, actividades de aplicacidn, casos practicos y evaluacion final integradora.

Competencias de Egreso

e Comprender los fundamentos y procedimientos asociados a Curso de Polifarmacia,
Conciliacién de Medicamentos y Uso Seguro en Personas Mayores..

* Aplicar criterios de seguridad, seguimiento y gestién farmacoterapéutica en APS.

e |dentificar riesgos, desviaciones y oportunidades de mejora.
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 Contribuir a una atencién farmacéutica segura, trazable y centrada en el paciente.
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